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Instructiehandleiding voor de intaker te gebruiken bij de 

LMO-enquête- VO/BVE

I. Inleiding

Uit de praktijk blijkt dat jongeren met een beperking vaak niet in staat zijn om hun onvermogen, wensen en behoeften duidelijk over te brengen. Soms lukt het niet eens om het aan hun ouders duidelijk te maken. Ouders komen op school doorgaans ook niet verder dan een aantal aanpassingen voor fysieke beperkingen. Voor docenten en mentoren is duidelijk dat de leerling vaak afwezig is en dus een achterstand oploopt, maar ook zij kunnen geen inschatting maken van de inzet die een chronisch zieke leerling kan leveren in verhouding tot zijn/haar gezonde klasgenoten. Voor sommige chronisch zieke jongeren komt daar nog bij dat zij, als gevolg van de onbekendheid van hun aandoening, vaak lange tijd niet serieus genomen worden.

II. Het doel van de enquête

De enquête is een hulpmiddel om de gevolgen die de leerling van de chronische ziekte ervaart concreet te maken. Wat betekent het langdurig ziek zijn nu werkelijk voor het schoolleven en de schoolloopbaan van de leerling? De school kan hiermee een beter inzicht krijgen in wat voor soort ondersteuning de leerling en/of de school nodig zou kunnen hebben. De antwoorden worden vertaald in een score die aangeeft hoe de educatieve redzaamheid van de zieke leerling zich verhoudt tot die van de gemiddelde leerling. De noodzaak tot extra ondersteuning wordt hiermee zichtbaar gemaakt. Daarnaast geven de antwoorden inzicht in compenserende mogelijkheden, die een rol spelen bij de keuze voor maatwerk. De resultaten van de enquête vormen een onderdeel van een deskundigenonderzoek, waarbij naast de LMO-enquête ook andere instrumenten worden gebruikt. Op basis van dit onderzoek kan de school besluiten of een leerling een maatwerk wordt aangeboden en hoe dat er dan uit gaat zien.

Van de LMO-enquête zijn drie versies gemaakt zie bijlagen). De enquête wordt namelijk niet alleen afgenomen bij de leerling, maar ook ingevuld door de ouders en de mentor van de betreffende leerling.  

III. Opmerkingen met betrekking tot het invullen van de enquête
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Het formulier hoeft niet aan de leerling te worden voorgelegd bij het doornemen van de enquête. Voor enkele meerkeuzevragen kan dit echter wel handig zijn. De vragen kunnen ook in meer omschrijvende vorm gesteld. Probeer bij de beantwoording de grote lijn te achterhalen. Het gaat niet om een momentopname, maar om het beeld van de leerling over het hele jaar bekeken. 


   Neem samen met de leerling of de ouder elke vraag door en probeer erachter te komen welk antwoord het beste bij de leerling past. Wanneer er met betrekking tot de gestelde vraag relevantie informatie is wat betreft de leerling, dan kunt u dit er bij schrijven. In sommige gevallen zijn meerdere antwoorden mogelijk. Probeer bij de vragen (A, B, C, D, E, F, G, H, P) wel op een meetbare omschrijving te komen. De antwoorden op deze vragen woorden gebruikt voor de berekening van de score.

             

     Het afnemen van de enquête kan (te) veel energie vragen van de chronisch zieke leerling. Van te voren kan met hem of haar dit worden besproken. Eventueel kan een pauze ingelast worden of kan gekozen worden voor het afnemen in twee keer.   

IV. Instructie per vraag
A
Aanwezigheid op school 

Een volledige schoolweek heeft ongeveer 30 lesuren. Het kan zijn dat jij als gevolg van je klachten minder vaak naar school gaat. Hoeveel lesuren volg jij meestal per week? 

Deze vraag gaat over de aanwezigheid van de leerling op school. We willen graag dit concreet in beeld brengen, zodat we weten hoeveel lesuren de leerling in een schooljaar nog wel naar school kan, ondanks de klachten. Het gaat er dus om te achterhalen hoe de gemiddelde schoolweek van de leerling eruitziet.

B
Voorspelbaarheid
Ben jij als gevolg van je ziekte veel vaker afwezig dan je klasgenoten?

Weet je altijd van te voren wanneer je door je ziekte afwezig zult zijn of is het vaak onverwacht? 

Weet je, als je door ziekte afwezig bent, hoelang dat gaat duren of is dat vaak onbekend?

Deze vraag gaat over de regelmaat van de aanwezigheid. Misschien weet de leerling vaak van te voren wanneer en hoelang hij of zij afwezig is, zodat daar rekening mee gehouden kan worden. De mate van voorspelbaarheid zegt iets over de aansluitingsmogelijkheden bij het reguliere onderwijsproces. Wanneer de leerling niet vaker afwezig is dan zijn of haar klasgenoten, kan de rest van de vraag worden overgeslagen.

C 

Inspanningsvermogen


Het kan zijn dat als gevolg van je klachten een normale schooldag, van 6 of 7 lesuren, voor jou eigenlijk te lang duurt. Je kunt er dan nog wel bijzitten maar je steekt er niets meer van op en kunt ook niet meer meedoen. Hoeveel kun jij aan op een schooldag?

Deze vraag gaat over de spanningsboog van de leerling. Het concentratievermogen kan beperkt zijn als gevolg van de klachten, er kan sprake zijn van snelle uitputting, etc. Al deze zaken kunnen ervoor zorgen dat de effectiviteit van het bijwonen van lessen geringer is dan die van gezonde leerlingen

D
Beschikbare energie
De meeste van jouw klasgenoten kunnen na een hele schooldag nog van alles te doen. Door jouw klachten heb jij daar misschien niet genoeg energie voor. Voor elke rij staat het aantal energiesterretjes dat je nodig hebt om de genoemde activiteiten te doen. Kijk steeds of er iets in de rij staat wat jij nog zou kunnen. Het hoeft maar één ding te zijn.

Door het stellen van deze vraag proberen we erachter te komen hoe het ervoor staat met de totale energie van de leerling. Er zijn vijf rijen met verschillende activiteiten. Voor de activiteiten uit de bovenste rij is de meeste energie nodig. Voor de rijen eronder wordt dit steeds minder. De leerling hoeft niet alle activiteiten uit die rij aan te kunnen. De ene chronisch zieke leerling kan geen enkele fysieke inspanning aan, maar wel mentale. Een andere leerling juist geen enkele mentale belasting aan maar nog wel fysiek. Het kan zijn dat de door ons gekozen activiteiten de leerlingen niets zeggen, omdat zij dat soort dingen nooit doen. Zoek dan naar vergelijkbare inspanningen. 

E

 Haalbare studiebelasting


Stel, je de hele dag vrij hebt om aan een werkstuk werken dat de volgende dag moet worden ingeleverd. Om het helemaal af te krijgen heb je wel zes uur nodig. Je gaat aan de slag en na elk uurtje werken rust je even uit (op bed, of buiten uitwaaien of in het zonnetje zitten). Welke van de volgende mogelijkheden is voor jou dan haalbaar?

Deze vraag richt zich op de maximaal haalbare studiebelasting voor de leerling. Het kan zijn dat de leerling als gevolg van de klachten na een korte inspanning veel tijd nodig heeft om weer “op te laden” of wellicht maar eenmalig een inspanning kan leveren op een hele dag. 

F 

Verwerkingsvermogen


Voor de meeste vakken moet je regelmatig een toets maken. Je krijgt daar 50 minuten de tijd voor. Het kan zijn dat jij door je klachten meer tijd nodig hebt. Wat is op jou van toepassing?

Door middel van deze vraag proberen we in kaart te brengen hoe de leerling het maken van toetsen ervaart. Het kan zijn dat de hersenen “trager” werken, waardoor de leerling eigenlijk meer tijd nodig heeft dan zijn/haar klasgenoten. Het kan ook zijn dat de uitputting zo snel toeslaat hij/zij nooit verder dan de helft van de toets komt. Ook kan het zijn dat de leerling de fysieke klachten kan compenseren doordat de voorgelegde mentale vraagstukken geen enkele moeite kosten. 

G

 Opnamevermogen


Bij de meeste vakken komt het regelmatig voor dat de leerkracht 10 minuten lang iets uitlegt. Het kan zijn dat het jou, als gevolg van je klachten, veel moeite kost om de uitleg te volgen. Wat is op jou van toepassing?

Als gevolg van de mogelijke concentratieproblemen of snelle uitputting kan het zijn dat de leerling meer tijd of extra aandacht nodig heeft om informatie te kunnen opnemen. 

H

 Omgevingsinvloed


Het kan zijn dat jij door je klachten hinder hebt van geschreeuw, ge-ren, gedrang (speelplaats, gangen, kantine), gepraat, geschuif met stoelen, veel mensen bij elkaar in het leslokaal, warmte, een benauwd lokaal, enzovoorts. Wat is op jou van toepassing?

Deze vraag geeft een beeld van de mogelijkheden van de leerling om in de dagelijkse schoolomgeving te functioneren. Het totaal aan prikkels die de leerling kan verwerken kan als gevolg van zijn of haar klachten beperkt zijn. 

P 

Productiviteit


Bij een volledig vakkenpakket horen heel veel toetsen, werkstukken, etc. Door je klachten kun jij misschien niet alles maken en inleveren. Wanneer je voor een volledig vakkenpakket alles inlevert (100%) ben je voor dat jaar klaar. Hoeveel kun jij dit jaar daarvan maken/inleveren denk je?

Deze vraag geeft inzicht in de hoeveelheid prestaties en producten die de leerling in een  schooljaar, ondanks zijn of haar beperkingen, denkt te kunnen leveren. Het kan zijn dat een leerling ondanks het missen van de helft van de lessen wel in staat is om, bijvoorbeeld door thuiswerk, wel meer dan de helft van de verplichte prestaties te leveren. Andersom kan de inspanning die nodig is om de helft van de prestaties en producten te leveren ook te groot zijn voor een chronisch zieke die wel drie kwart van de lessen kan volgen.  

De bovenstaande vragen worden gebruikt om de educatieve redzaamheid van de chronisch ziek leerling te duiden ten opzichte van die van de gemiddelde leerling. De volgende vragen zijn vooral bedoeld om een beeld te geven van de compenserende mogelijkheden van de chronisch zieke jongere. Deze geven de richting aan bij het zoeken naar oplossingen.

De leerstijl 

Stel je voor: Voor het vak dat jij het moeilijkst vindt, krijg je binnenkort een grote toets over 50 bladzijden uit je leerboek. Welke mogelijkheden zijn op jou van toepassing?

Deze vraag gaat over leerstijlen. Het gaat echter niet om de leerstijl die de leerling op dit moment hanteert, maar om welke manier van leren de leerling graag zou willen gebruiken. Hoe kan de leerling zich het beste concentreren? Wat is daarvoor nodig?

De fysieke mogelijkheden

Het kan zijn dat er, als gevolg van je klachten, extra maatregelen nodig zijn om te zorgen dat je op school kunt komen en de verschillende lessen kunt volgen. Het gaat er bij deze vraag om óf je het kunt en niet om hoelang je het kunt volhouden. Hoe is dat bij jou? Kun jij naar school komen en de lessen volgen?

Deze vraag gaat over de zelfredzaamheid van de leerling. Met welke fysieke voorwaarden moet rekening gehouden worden bij de eventuele ontwikkeling van maatwerk. 

De ICT-vaardigheden
Steeds vaker gebruiken leerlingen voor hun schoolwerk de computer en internet. Hoe is dat bij jou?

Deze vraag gaat over het computergebruik van de leerling en de vaardigheid hierin. Door middel van deze vraag proberen we een duidelijk beeld te krijgen van de capaciteiten van de leerling op het gebied van computers en internet. Het gaat niet alleen om dingen die de leerling voor school kan doen met de computer of met behulp van internet, maar ook om spelletjes of andere dingen die de leerling in zijn vrije tijd op de computer doet. Een grote ict-vaardigheid schept geeft extra mogelijkheden bij de ontwikkeling van maatwerk.

Concentratie pieken

Iedereen heeft van die momenten op een dag waarop het gemakkelijker is om zich te kunnen concentreren. Het kan zijn dat er voor jou, als gevolg van jouw klachten, bijzondere tijdstippen zijn waarop jij je het beste kunt concentreren. Hoe is dat bij jou op de volgende tijdstippen?

Deze vraag kan informatie opleveren voor de samenstelling van een effectief lesrooster voor de chronisch zieke leerling.

V. Evaluatiegesprek na afloop van de vragen

Na het invullen van de inzetverkenning is het belangrijk het gesprek even te evalueren met de leerling of de ouder. Dit om de leerling of de ouders de kans te geven hun ervaring ten aanzien van de vragen te ventileren. De gesprekken kunnen emotionele reacties oproepen, die weer in goede banen moeten worden geleid. Ook kan eventuele relevante informatie die nog niet aan de orde is geweest tijdens het beantwoorden van de vragen, besproken worden en genoteerd. Enkele aandachtspunten hierbij zijn:


Het stilstaan bij het ziektebeeld en de beperkingen die dit met zich meebrengt kan veel losmaken bij een leerling of de ouders. 


In deze enquête is geprobeerd alle relevante facetten van de educatieve redzaamheid ter sprake te brengen. Het kan echter zijn dat er nog dingen zijn die de leerling of ouder(s) wil bespreken of vertellen die nog niet aan de orde zijn geweest. 


De vragen kunnen ook reacties oproepen over het contact tussen school en leerling.  Voelt de leerling zich serieus genomen op school thuis en door zijn of haar vriendenkring? 

VI. LMO-duiding

De antwoorden op de vragen A t/m H en P worden gebruikt voor de berekening van de LMO-duiding (zie bijlage). Op het formulier LMO-duiding worden de antwoorden van de meerkeuzevragen omgezet in een score. Achter elk keuzeantwoord staat een letter. Op het duidingformulier is per letter (antwoord) aangegeven met welke score dit overeenkomt. In de kolommen achter de vragen kan steeds de score van de leerling, de ouder en de mentor worden genoteerd.

Voor de berekening van de LMO-duiding worden steeds de scores van vragen met een vergelijkbare insteek samengenomen en gemiddeld.

Effectieve deelname 

Deze wordt bepaald door Aanwezigheid op school en het Inspanningsvermogen.
Het geeft een indruk van de mate waarin het voor de chronisch zieke leerling mogelijkheid is om de lesuren, zoals die op school worden aangeboden, te benutten

Duurvermogen

Dit wordt bepaald door het Inspanningsvermogen, de Beschikbare energie en de Haalbare studiebelasting. Het geeft een indruk van de totaal beschikbare energie op een dag en daarmee een aanduiding voor de belastbaarheid met betrekking tot de opleiding.

Verwerkingscapaciteit

Deze wordt bepaald door het Verwerkingsvermogen en het Opnamevermogen. Dit geeft aan of en in welke mate er bij de chronisch zieke leerling, als gevolg van zijn of haar klachten, sprake is van een vertraging bij de verwerking van leerstof. Aan de andere kant kan een snellere verwerkingscapaciteit als compenserende rol spelen.  

Participatievermogen

Dit wordt bepaald door de Voorspelbaarheid en de Omgevingsinvloed. Het geeft een indruk van de mate waarin de chronisch zieke leerling, ondanks zijn of haar beperkingen, inpasbaar is binnen het onderwijs zoals dat binnen het reguliere onderwijssysteem georganiseerd is.

Studievermogen

Dit wordt bepaald door het Duurvermogen en de Verwerkingscapaciteit. Het geeft een indruk van de berekende hoeveelheid energie die voor de chronisch zieke leerling resteert om aan zijn of haar opleiding te besteden.

Standaardfactor

Dit wordt bepaald door de Effectieve deelname en het Participatievermogen. Het geeft een indruk van de mate waarin de chronisch zieke leerling kan meedraaien in de aangeboden structuur van de gevolgde opleiding.

Correctiefactor

Deze wordt bepaald door (de verwachte productiviteit op basis van) het Studievermogen af te zetten tegen de geschatte Productiviteit. Uiteindelijk speelt het aantal geleverde producten (ook los van het resultaat) een rol bij de voltooiing van de schoolloopbaan. De correctiefactor geeft de mogelijkheid om de uiteindelijke duiding bij te stellen op basis van de geschatte productiviteit. 

Berekend vermogen

Dit wordt bepaald door het Studievermogen en de Standaardfactor.  Het geeft een beeld van de educatieve redzaamheid van de chronisch zieke leerling.

Gecorrigeerd vermogen

Dit wordt bepaald door het Studievermogen, de Standaardfactor en de Correctiefactor. Het geeft een beeld van de geschatte maximaal haalbare productie die de chronisch zieke leerling ondanks zijn of haar beperkingen kan leveren.

LMO-duiding

Deze wordt bepaald door het Berekend vermogen en het Gecorrigeerd vermogen. Het geeft de mogelijkheid om de educatieve redzaamheid van de chronisch zieke leerling te duiden in verhouding tot die van de gemiddelde leerling. 

LMO-Standaardduiding

Om een beeld te krijgen van de afstand die de chronisch zieke leerling, met betrekking tot de educatieve redzaamheid, heeft ten opzichte van de gemiddelde leerling wordt op basis van onderzoek de Standaardduiding voor de gemiddelde leerling vastgesteld. Op dit moment (na ruim 150 enquêtes) staat de LMO-Standaardduiding voor de gemiddelde voortgezet onderwijs leerling, ongeacht het niveau van de opleiding, op 94. 
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